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¿Sospecha de sepsis?
¿Dónde está el paciente?

Áreas NO críticas Áreas críticas

qSOFA SOFA

SEPSIS Quick
SOFA&3.0

SEPSIS SOFA&3.0

SEPSIS Quick
SOFA&3.0

SEPSIS SOFA&3.0
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Escala SOFA (Sequential Organ Failure Assessment)
SOFA

0 1 2 3 4

Respiración
PaO

2
/FiO

2

≥ 400  < 400 < 300 < 200 con 
soporte 

ventilatorio

< 100 con 
soporte 

ventilatorio

Coagulación
Plaquetas (x103/mm3)

≥ 150 < 150 < 100 < 50 < 20

Hígado
Bilirrubinas (mg/dL)

< 1.2 < 1.2-1.9 2-5.9 6-11.9 > 12

Cardiovascular
Hipotensión

No hipotensión PAM < 70 
mmHg

Dopamina 
≤ 5

o dobutamina

Dopamina > 5
o EP ≤ 0.1
o NE ≤ 0.1

Dopamina > 5
o EP > 0.1
o NE > 0.1

Sistema nervioso
Escala de coma de 
Glasgow

15 13-14 10-12 6-9 < 6

Renal
Creatinina (mg/dL)
o diuresis

< 1.2 1.2-1.9 2-3.4 3.5-4.9
o < 500 mL/día

> 5.0
o < 200 mL/

día

Abreviaturas: PAM = Presión arterial media. EP = Epinefrina. NE = Norepinefrina. a = Unidades en gamas.
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