jcuantas?
¢cuan cercano es el contacto?
¢cuénto dura la exposicion?

sinterior o exterior?

¢muchas superficies de contacto?
s area de circulacion viral activa?
¢ Cuan probable es el cumplimiento
de las medidas de distanciamiento social?

Si ambas familias — _
Yol I Vacacionar
conotra
familia

Caminar

[ BAJO RIESGOJ ot oo

ero so6lo si puede mantener
(p p ~

! L ] aglomeraciones
distancia social) 9

Estacion Comprar
de comestibles
servicio
Comida
para
aire libre Biblioteca

Un amigo
9 / museo

Ejercicio usa su
al aire » Viaje
nocturno
(si Irala
conduce) 4 consulta
medica

N

Considere limpiarlo (tenga) cuidado en
después la sala de espera

El riesgo se reduce con

Visitar
a un adulto
mayor en
Su casa

[RIESGO MEDIOJ

. : Enviar
Limite el tiempo los nifios a
HospedarsegEiIe:s la escuela
en un hotel e yIViglEEvelnl Bowling
el lobby o similar

Asado
con pocas
personasen el . -
Barrillero Cena Ejercicio
con pocas enun
personas (en gimnasio

el interior) :
R Trabajar Cine
pocas enunaoficinal /Teatro
personas - compartida Transporte
Piscina bl
Ublica Dot
P colectivo

Usar un . Plazas
bario Reunion ' con juegos
plblico denifios R (infantiles)
pequenos Comer
enun

Visitar un restaurant
shopping
(centro Cuidado con””

comercial) los condimentos
compartidos

Traducido y adaptado de informationisbeautiful.
Fuentes: New York Times, Reuters, NPR, SF Gate.

Basquetbol

La concurrenciay la cercania fisica
de las personas son factores
importantes

Concurrir
aun
casamiento

ofuneral /vier o tocar
enun
concierto
Abrazos,
apreton
de manos /riasta en

una casa
(puertas

Nousar \ adentro)

fgﬁsfg?{;,';a Interior

habitual de un bar

Estadio

Salir con deportivo
una persona
alaque no
conoce
bien

Parque
. de
diversiones

\ Cantar es de muy
alto riesgo, aumenta
la propagacion de
particulas virales en
el aire

Traduccién y adaptacion: Dra. Scasso C, - Dr. Medina J.
@caroscasso @Dr_Julio_Medina




