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La malaria o paludismo es una enfermedad
infecciosa causada por un parasito del tipo
protozoario del género Plasmodium (Plas-
modios). El mismo es transmitido a través
de la hematofagia (picadura) de mosquitos
del género Anopheles sp.

De acuerdo al dltimo reporte de la OMS
para el afio 2021, 619.000 muertes se
produjeron por causa del paludismo, 247
millones de nuevos casos de malaria para
el afio 2021 de los cuales el 95% sucedie-
ron en el continente Africano.

Esta enfermedad infecciosa es potencial-
mente mortal siendo hasta la actualidad
una de las que mayor muertes genera en el
mundo de las transmitidas por insectos. EL
periodo de incubacién suele ser de entre
12 a 17 dias para Plasmodium vivax, de 9
a 14 dias para Plasmodium falciparum, de
entre 16 a 18 dias para Plasmodium ovale
y de aproximadamente 1 mes para Plas-
modium malariae.

Las manifestaciones clinicas mas frecuen-
tes son fiebre y rigidez (paroxismo palu-
dico), cefalea, anemia, ictericia, hepato-
megalia y esplenomegalia. Los casos de
malaria grave se vinculan mayormente a
Plasmodium falciparum.

Para el ano 2023 el dia mundial de la Mala-
ria se enmarcara bajo el lema “”Es hora de
lograr cero malaria: invertir, innovar, imple-
mentar”. Dentro de este lema la OMS se
centrara en la tercera “i” : IMPLEMENTAR.

Las 3 “i”
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finvertir
Las 3 “i” finnovar
fimplementar
INVERTIR

De acuerdo al ultimo informe de la OMS
para el ano 2022 ha aumentado la brecha
entre |os recursos economicos necesarios y
los recursos disponibles para dar respues-
ta mundial contra la malaria. Pasando de
un deficit de US$ 2,6 mil millones en 2019
a US$ 3,5 mil millones en 2020 y US$ 3,8
mil millones en 2021. En este contexto es
escencial priorizar las poblaciones mas vul-
nerables con menos capacidad para acce-
der a los servicios.

INNOVAR

El desarrollo y la implementacién masiva
de pruebas de diagndstico rapido (PDR),
mosquiteros tratados con insecticida y
terapias combinadas basadas en artemi-
sinina han sido fundamentales en la res-
puesta a la malaria desde 2000. Con lo que
respecta al control de vectores hay 28 nue-
vos productos en proceso de investigacion
y desarrollo. Se han evaluado nuevos tipos
de mosquiteros tratados con insecticida,
cebos especificos que atraen mosquitos,
repelentes especiales e ingenieria genéti-
ca de mosquitos. Actualmente se encuen-
tran en desarrollo varias vacunas contra la
malaria, de las cuales la mayoria se dirigen
al plasmodio antes de que ingrese a los
hepatocitos donde se produce una multi-
plicacion rapida del mismo.
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En lo que respecta a las técnicas diagnos-
ticas es un area de investigacién en creci-
miento con nuevas muestras no invasivas
como saliva y orina para la deteccion rapi-
da fuera de los entornos medicos no con-
vencionales.

IMPLEMENTAR

Se alienta a los paises afectados por la
malaria a que brinden todas las estrategias
disponibles y recomendadas por la OMA
en respuesta a la malaria poniendo espe-
cial enfasis en las poblaciones mas vulne-
rables.
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De esta forma se plantea ampliar el acce-
so a los servicios contra la malaria para las
poblaciones de mayor riesgo, poniendo
especial enfasis en los sistemas de vigilan-
cia.
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